
浓浓敬老情 温暖正能量 

临港公益四团 2021 年“关爱独居·和美孝亲” 

为老服务项目启动暨临港奉贤公司志愿者服务队敬老爱老活动 

 

10 月 27 日上午，临港公益四团 2021 年 “关爱独居·和

美孝亲”为老服务项目再次起航！上海临港公益基金会会长邵

正平，基金会重大项目评审专家王春华，上海临港公益基金会

理事长、临港集团首席审计师王鸿伟，临港奉贤公司副总经理

李洁琳；四团镇党委书记肖健，四团镇党委副书记胡红兵，四

团镇党委委员顾中演，四团镇副镇长人选宋莉莉，以及临港奉

贤公司党员志愿者代表共同参加了启动仪式。 

 
 

    随后，临港奉贤公司志愿者服务队在四团镇社区党群服务中

心组织开展敬老爱老活动，志愿者们为老人们测量血压、心率，

老人熟练地拿出自己的“老宝贝”健康服务卡和记录册，让志愿



者把测量的信息数据，扫码录入电子健康档案，拉着志愿者聊起

了家常。他们纷纷表示，每次志愿者来，就像自己的孙子孙女来

一样，感到很开心、很幸福！一旁的活动室里，还有志愿者与编

织达人的老奶奶们一起织毛衣讨论编织实物、花样、针数等，大

家一丝不苟的精心策划着，积极参与到编织活动当中。 

 

 



 

出席活动的领导及志愿者们还一起为四团镇当月过生日的

高龄老人举行了生日会，送上了生日礼物，老人们边吃着生日蛋

糕边开怀畅聊，露出了幸福的笑容。 

 



 
 

关爱老人，就是关爱明天的自己。临港开发区域多在上海郊

区，与城市相比，周边农村的高龄独居老人占比较高，他们大多

与子女居住距离远、被探望的机会及时间较少，加之身边养老服

务及配套设施建设相对滞后，无法在居家照护、健康安全、心理

状态及社区融入等方面获得足够的支持。志愿者们为老人们送去

了一份关爱、一份欢乐、一份温暖，让老人们感受到了志愿者们

的深切关怀，也使大家体会到了“尊老、敬老、爱老”的深刻含

义。临港奉贤公司志愿者队伍用点滴行动释放着更多的温暖正能

量，将联合临港公益基金会、四团镇政府，引导更多志愿者参与

到志愿服务中来，将为老服务项目做得更深入扎实。 

 



 

延伸阅读： 

2019 年 8月至 2021 年 7月，围绕四团镇高龄独居老年人群体居

家照护缺失、心灵孤单等现状，上海临港公益基金会启动了 2019

年、2020 年连续 2 年的临港公益四团“关爱独居•和美孝亲”为

老服务项目，组织 50 多名志愿者为镇里 1135 位 90 岁以上独居

老人每周进行一次上门“六个一”服务，为老人们测量血压、心

率、血氧和体温等健康指标，通过微信平台将健康档案信息实时

分享给老人子女；同时还通过陪伴老人聊天，了解其实际生活需

求，让老人们感受到温暖和心灵慰藉。截至 2021 年 7 月，项目

全年累计提供 28161 人次上门服务，建立了 1135 份电子健康档

案和 “老宝贝”健康记录册，向老人子女、村干部等发送微信、

短信、电话超过 40000 条(个)，开展节日活动 15 次。 


